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Ruckblick Bad Vllbeler Markt

Erstmals hat sich der Seniorenbeirat in Zusammenarbeit mit dem Rikscha-
Team der Nachbarschaftshilfe am Festumzug des Bad Vilbeler Markts be-
teiligt. Schon Tradition hat die Mithilfe bei der Durchfuhrung des Senioren-
nachmittags, in enger Abstimmung mit dem Seniorenburo und der Markt-

meisterin. Bei Margit Wiegand liefen die Faden zusammen, um die Bedie-

nung der Gaste mit Kaffee und Kuchen sicher zu stellen. Dank der Mithilfe

von Nachbarschaftshilfe, AWO und Seniorenbeirat lief das wie am Schnur-
chen.

Ein paar Fotos vermitteln einen kleinen Eindruck.

Babbelmoblll im September

Vier groBe Kooperationspartner: das stadtische Senioren-
buro, die Nachbarschaftshilfe Bad Vilbel e. V., die Stadt-
bibliothek und der stadtische Seniorenbeirat haben ein
neues Projekt gestartet, um Seniorinnen und Senioren in
Babbelmobil allen Stadtteilen eine unkomplizierte und direkte Bera-
C C/ tung anzubieten. Seit April 2025 fahrt das ,Babbelmobil*
wochentlich in die Stadtteile und bietet eine Plattform fur
Fragen, Anliegen und Sorgen rund um das Thema ,Alter werden®. Somit wird eine
mobile Anlaufstelle fur alle alteren Burgerinnen und Burger geschaffen. Die starke
Partnerschaft der Kooperationspartner sorgt fur eine fundierte und vielseitige Be-
ratung und Unterstutzung sowie Raum fur Gesprache und Wohlbefinden.

Neben der personlichen Beratung wird fur das leibliche Wohl der Teilnehmer ge-
sorgt: bei Kaffee und Kuchen kann man sich in Ruhe austauschen. Sitzgelegenhei-
ten sind vor Ort vorhanden, so dass die Seniorinnen und Senioren in einer ange-
nehmen Atmosphare ihre Fragen stellen und sich Rat holen konnen.

Kontakt und weitere Informationen

Fur weitere Informationen oder Fragen zum ,Babbelmobil” stehen die Mitarbeite-
rinnen des Seniorenburos unter der Telefonnummer: 06101 602-316 zur Verfu-
gung.

Lassen Sie sich beraten, wir freuen uns auf Sie!
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Termine im September:

Dienstag, 09.09.2025, Dortelweil Brunnencenter, 14.30 - 16:30 Uhr

NEU Freitag, 12.09.25, Quellenpark Markt, 15:30 - 17:30 Uhr

Dienstag, 16.09.25, Heilsberg, Plattenweg, Heilsberg Brunnen, 14:30 - 16:30
Mittwoch, 17.09.25, Gronau, an der Metzgerei Wenzel, 14:30 - 16:30 Uhr
Mittwoch, 24.09.25, Massenheim, Wochenmarkt 15:30 bis 17:00 Uhr

Der Seniorenbeirat Bad Vilbel ladt ein zur Veranstaltung
UMGANG MIT MEDIKAMENTEN

am 8. September 2025 um 18:00 Uhr im Haus der Begegnung - Bistro,
Marktplatz 2, 61118 Bad Vilbel

Was man weiB - was man wissen sollte - was man immer schon mal fragen
wollte!

In kleinen Dialog-Szenen werden Themen und Fragen zum Thema: Umgang mit
Medikamenten angesprochen. Im anschlieBenden Gesprach mit dem Experten,
Herrn Dr. Julian Rosenberger, Apotheker der
Sudapotheke Bad Vilbel, werden Ihre Fragen
beantwortet und Hinweise gegeben.

Moderation: Seniorenbeiratin Angelika Peschke

Erhard Mattern, Claus Metz, Angelika Peschke
und Margit Wiegand vom Arbeitskreis ,Gesund-
heit" des Seniorenbeirats Bad Vilbel freuen sich
auf Sie und einen lebendigen Austausch.

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Bildquelle istockphoto.com 2182806740

Wer mochte mitkommen?

Seniorenbeirat ladt ein zur Planung seines Herbst- und
Winterprogrammes.

Der Seniorenbeirat ladt alle Seniorinnen und Senioren der Stadt herzlich ein, an
der Planung des Herbst- und Winterprogramms mitzuwirken. Das Treffen findet
im Rahmen des Weinfests in der historischen Wasserburg statt.

Wir freuen uns, am Sonntag, dem 14. September 2025 von 15:00 bis 17:.00 Uhr eine
Gesprachsrunde in gemutlicher Atmosphare anzubieten. Nutzen Sie die
Gelegenheit, ihre Anliegen, Anregungen und Wunsche direkt an die Mitglieder des
Beirats heranzutragen.

"Wir freuen uns auf interessante Gesprache und einen gelungenen Nachmittag”,
sagen Beate Giebel und Margit Wiegand vom Arbeitskreis "Wege aus der
Einsamkeit”.

Wir bitten um Anmeldung bis 12.09.2025 bei Beate Giebel, 0151 12 84 26 10 oder
per E-Mail an info@seniorenbeirat-bv.de.
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Alter werden - neue Herausforderungen

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Seniorenbiro am 22.

September 2025, 17:00 Uhr im Haus der Begegnung.

Praktische Informationen und Tipps, um Ihre Lebensqualitat im Alter zu verbessern

und Ihre Rechte und Moglichkeiten besser zu verstehen, kompetent vorgetragen

von Nina Clement und Anja Troger vom Pflegestutzpunkt Wetterau.

Inhalt eines circa 45-minutigen Vortrags zu den Themen:

- Daheim im Alter. Altersgerechter Wohnraum, SOS-Dosen, Sturzprophylaxe

- Erste Schritte zur Beantragung des Pflegegrad. Wann und wie funktioniert es?
Wann sollte man einen Pflegegrad beantragen? Welche Voraussetzungen
mussen erfullt sein? Wie funktioniert der Antragsprozess?

- Leistungen der Pflegeversicherung im Uberblick

Dann ggf. eine kleine Pause, danach:

Erleben Sie es selbst!

Mitmachangebot AgeMan Anzug, Brillen mit Seheinschrankungen, SOS-Dosen,

Vorstellung Technikkoffer, Wohnraumberatung

Abschlussrunde fur offene Fragen

22. September 2025 17:00 Haus der Begegnung

Anmeldung bitte beim Seniorenburo, E-Mail: seniorenbuero@bad-vilbel.de, Tel.:

06101 602-314 oder 06101 602-316, Ansprechpartnerinnen: Sandra Schneider oder

Lidia Burhard

25. September, 20:00 Uhr eine Veranstaltung der Stadtbibliothek
Erich Kastner und die Frauen

Mein liebes Muttchen, Du!
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Leung mit Jochen Brings und musikalischer Begleitung von Radu
Laxgang
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Hier die Pressemeldung der Stadtbibliothek dazu:
Der Vilbeler Redakteur und Kastner-Kenner Jochen Brings beleuchtet anhand di-
verser Biographien und der Kindheitserinnerungen das Innenleben des Autors.

Im Laufe des Abends wird ein Zeitbogen von der Geburt Kastners 1899 bis zu sei-
nem Tod im Jahre 1974 gespannt, in dessen Mittelpunkt vor allem die enge Bezie-
hung des Schriftstellers zu seiner Mutter steht. Gedichte und Aussagen Kastners
uber seine Beziehungen zu Frauen werden durch zeitlose politische Werke er-
ganzt.

Musikalisch umrahmt wird die Veranstaltung von
Radu Laxgang mit dem Akkordeon. Laxgang un-
| terrichtet seit 2020 an der Musikschule Bad Vil-
bel, neben Akkordeon noch Klavier und Key-
B board.

Diese Veranstaltung ist eine Kooperation mit
dem Seniorenbeirat Bad Vilbel.

L : . Beginn der Veranstaltung am 25. September ist
20:00 Uhr, Einlass ab 19:30 Uhr. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Wir bitten Sie
aber, wegen der besseren Planbarkeit, um eine Anmeldung unter: stadtbiblio-
thek@bad-vilbel.de oder 06101 40 73 21.

Informationsabend zu Wohnformen

Durch den Seniorenbeirat der Stadt Bad Vilbel werden die Mitburgerinnen und
Mitburger unserer Stadt eingeladen zu einem Informationsabend am 10. Oktober
2025 um 18:00 Uhr im Gartensaal der Stadthalle VilCo, Gunter-Biwer-Platz 1, 61118
Bad Vilbel.

Ziel dieser offentlichen Veranstaltung ist es, den Seniorinnen und Senioren eine
Moglichkeit zu bieten, sich Uber die unterschiedlichsten Wohnformen im Alter zu
informieren.

Hierzu ladt Herr Arthur Reiter, Koordinator des AK — ,\Wohnen im Alter” die betref-
fenden Anbieter dazu ein. Nach einer kurzen Prasentation aller Projekte gibt es
Gelegenheit zu einer moderierten Diskussion. In einer zweiten Runde haben die
Gaste dann die Moglichkeit, mit den Projekten ihrer Wahl vertiefend zu diskutie-
ren.

Moderiert wird der Abend von dem freien Journalisten Klaus Nissen, der schon
von vielen regionalen Projekten berichtet hat.

Der Seniorenbeirat ist wie folgt erreichbar:

Post: Seniorenbeirat, c/0 Rathaus, Am Sonnenplatz 1, 61118 Bad Vilbel

E-Mail: info@seniorenbeirat-bv.de , Internet: www.seniorenbeirat-bv.de

Mobil 0152 54 24 23 86, Telefon (AB) (06101) 54 10 60




