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VILBEL LINKS 

ORGANISATION + MEDIEN 
| Seniorenbüro | Online-Medien | Print Medien |Verbände + Organisationen 
 
SENIORENBÜRO 
 
Seniorenbüro 
Bad Vilbel 
Das Seniorenbüro ist eine zentrale Anlaufstelle mit der Aufgabenstellung Beratung und Koordinierung bei Fragen, Bedürfnissen und Wünschen zum dritten 
Lebensabschnitt. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Fachdienstes stehen als vertrauliche Ansprechpersonen zur Verfügung und leisten gerne Hilfestellung. 
Neben Information und Beratung über ortsnahe Angebote der Altenhilfe bietet der Fachdienst ein breites Spektrum an Engagement fördernden Projekten, 
Freizeitangeboten, Kulturveranstaltungen und Bildungsangeboten. Die Arbeit des Seniorenbüros soll dazu beitragen, für Ältere eine gleichberechtigte Teilhabe am 
gesellschaftlichen Leben in unserer Stadt zu erreichen sowie unterstützend und möglichst vorbeugend tätig zu sein. 
Ansprechpartner 
Tel | Fax 
E-Mail 
Bürozeiten 
Webpage 

Sandra Schneider | Ursula Schmalbach 
06101 602 314 | 06101 602 316 | Fax -602 364 
sandra.schneider@bad-vilbel.de | ursula.schmalbach@bad-vilbel.de 
MO - FR 07:00 – 12:00h und DO 13:00 – 17:30h sowie nach Vereinbarung 
http//www.bad-vilbel.de 

ONLINE MEDIEN 
Das Internet bietet für Senioren einige Möglichkeiten, sich über "altersgerechte" Themen zu informieren. Hier finden Sie eine Auswahl  
www.aktive-rentner.de 

Ganz egal wie aktiv Sie sind, auf Aktive-Rentner.de sind Jung und Alt Willkommen. Stöbern Sie einfach durch unsere Rubriken. 

www.50plus.de 

Umfangreiches Informationsportal für 50 plus 

www.50plus-treff.de 

Dieser Blog hilft Angehörigen der Generation 50plus bei der Suche nach neuen Freundschaften, dem passenden Partner oder Kontakten für eine gemeinsame 
Freizeitgestaltung 
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www.feierabend.de 

Der Online-Ttreff für die besten Jahre. Silver Surfer können sich hier über Nachrichten, Gesundheit, Reisen, Finanzen, Leben, Unterhaltung und Ratgeber informieren. 
Außerdem gibt es diverse Thementreffs. 
www.goliving.de 

Das Portal für die zweite Lebenshälfte 

www.grosseltern.de 

Grosseltern.de will dem Engagement von Großeltern gezielt eine Plattform bieten. In unterschiedlichen Themenbereichen versorgen ausgewiesene Experten die Nutzer mit 
hilfreichen Informationen und geben ihnen wertvolle Tipps an die Hand. 
www.herbstzeit.de 

Herbstzeit ist eine kostenlose Informations- und Kommunikationsplattform für die Generation 50plus. Die Inhalte des Blogs orientieren sich bewusst an einer zeitgemäßen 
Form des Älterwerdens und wollen mit dem traditionellen und überholten Seniorenbild aufräumen.  
www.lebensfreude50plus.de 

…verspricht Partner und neue Freunde aus der näheren Umgebung für Freizeit, Reise, zum Wohnen und mehr. lebensfreude50.de ist ein kostenloses Angebot. Es richtet 
sich an Silver Surfer ab 50+. Es gibt sowohl ein Forum, als auch die Partnersuche. 
www.kursana.de 

Als einer der führenden privaten Dienstleister im Bereich der professionellen Seniorenpflege und -betreuung in Deutschland präsentiert Kursana sein Angebot auch auf 
seinem eigenen Blog kursana.de. Die Blogbetreiber stellen aber nicht nur die bundesweit vertretenen Pflegeeinrichtungen und Altenheime vor: 
www.magazin66.de  

Das Online-Magazin sechs+sechzig wird von dem gemeinnützigen Verein zur Förderung des Dialogs der Generationen e.V. herausgegeben. Die Mitglieder des Vereins 
arbeiten in verschiedenen Funktionen bei dem Projekt aktiv mit. Das Redaktionsteam von sechs+sechzig ist eine altersgemischte Gruppe von Profijournalisten. 
www.platinnetz.de 

Bei Platinnetz finden Sie Gruppenfunktionen, wie man sie auch von anderen Netzwerken kennt. Außerdem einen Fragebereich, Fotos und Artikel und Spiele. Auch gibt es 
einen Chat. 
www.plus-magazin.com 

Online-Treffpunkt und Magazin, das Monat für Monat die Themen, die Frauen und Männer über 50 wirklich interessieren.  Jede Ausgabe mit weit mehr als 100 Seiten und 
dazu jeden Monat das 24seitige Sonderheft „Ihr Geld & Ihr Recht“ mit wertvollen Informationen, die bares Geld sparen. 
www.portal-fuer-senioren.com 
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Dieses Portal für Senioren ist als privates Projekt gestartet worden. Als Mensch mit großem Bekanntenkreis, der gerne anderen Menschen hilft und diese unterstützt, bin ich 
in den letzten Jahren immer häufiger zum Ansprechpartner für verschiedene Fragen und Probleme geworden. Da mein Bekanntenkreis sowie meine Nachbarschaft 
vorwiegend aus Senioren bestehen, bin ich somit nach und nach zu einem Fachkundigen für seniorenrelevante Themen geworden. Meine Familie nennt mich daher bereits 
scherzhaft den „Seniorenexperten“. 
www.senioren-blogger.de 

Die Blogger liefern täglich neue Beiträge zu Themen wie Gesundheit, Recht, Reisen, Wohnen & Leben, Haus & Garten und vielem mehr. 
www.senorenfirst.com 

Unabhängiges Portal. Finden Sie hier sofort alle Pflegeanbieter und Pflegestützpunkte in Ihrer Umgebung. 

www.senioren-online.info 

Senioren Online ist Ihr deutsches Seniorenportal: Ein Wegweiser zum Internet für Senioren!  In unserem Senioren-Ratgeber finden Sie nicht nur Informationen zu 
barrierefreiem Internet und Computer für Senioren, auch Wissen über Freizeitangebote, Gesundheit, Reisen und vieles mehr lässt sich hier finden. 
www.seniorenportal.de/ 

Als Anlaufstelle für die erfahrene Generation und ihre Angehörigen bietet Ihnen das Deutsche Seniorenportal nützliche Informationen und Tipps. Ganz gleich zu welchem 
Lebensbereich – auf dem Deutschen Seniorenportal werden Sie fündig. 
www.seniorentreff.de 
Senioren Treff“ hilft bereits seit 16 Jahren aktiven Senioren und Seniorinnen dabei, neue Kontakte zu knüpfen. Die Plattform ist damit eines der ältesten sozialen Netzwerke 
in Deutschland und Europa. Als Herzstück der Webseite bieten Diskussionsforen und Live-Chats lebendigen Senioren die Möglichkeit, mit Gleichgesinnten in Verbindung 
zu treten. 
www.senioren-ratgeber.de 

Informationsplattform speziell für Senioren der Apothekenumschau. Neben den wichtigsten Informationen zu rechtlichen und finanziellen Fragen im Alter stehen vor allem 
die Rubriken „Aktiv Leben“, „Gesundheit“ und „Ernährung“ im Vordergrund. 
www.wohnen-im-alter.de 
Wohnen-im-Alter.de schafft Klarheit bei Fragen nach Wohnsituationen für das Alter und hat sich als Deutschlands größtes Suchportal für geprüfte Altenheime, Betreutes 
Wohnen und Pflegedienste etabliert. 
www.wunderbare-enkel.de 
Der „Wunderbare Enkel“-Blog wird von Anne Link betrieben und widmet sich dem ganz besonderen Verhältnis zwischen Großeltern und ihren Enkeln. Durch die 
Anregungen auf der Webseite soll diese besondere Bindung noch weiter gestärkt werden. Senioren bekommen praktische Tipps zur Freizeitgestaltung 
PRINT-MEDIEN (Auszug) 
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Aktiv im Leben 
Baumeister Verlag 
… ist das Best Ager-Magazin für Reisen, Fit­ness und Gesundheit. aktiv im Leben richtet sich an aktive, selbstbewusste und finanziell unabhängige Leserinnen und Leser der 
Best-Ager Generation. Fitness und Reisen, Kunst und Kultur, Gesundheit und Wohnen sind ständige Themen. aktiv im Leben porträtiert prominente Persönlichkeiten aus 
Kunst, Kultur und Gesellschaft. 
Verlag 
Adresse 
Tel | Fax 
E-Mail 
Webpage 

Kramer Verlags-GmbH & Co. KG 
Zähringer­straße 6 | 77652 Offenburg 
07181 253 231 | 07181 258 878 
kontakt@baumeister-verlag.de 
http://www.baumeister-verlag.de 

Blickpunkt  
Druck + Verlagsgesellschaft Südwest mbH 
Im Fokus unserer Arbeit stehen Senioren sowie pflege- und hilfsbedürftige Menschen. Mit unserem Magazin möchten wir insbesondere die „jungen Alten“ mit wichtigen 
Informationen versorgen und ihnen Entscheidungshilfen anbieten rund um Themen, die sie interessieren. 
Tel 
E-Mail 
Webseite 

0651 46 02 89 72 
info @ blickpunkt.net 
http://www.blickpunkt.netwww.blickpunkt.net 

Generation 55+ 
Baumeister Verlag 
„generation 55+“ ist die Monatszeitung für Senioren/Best-Agers, informiert über das aktuelle Zeitgeschehen und berichtet regelmäßig aus dem sozialen und kulturellen 
Bereich. In unserer Zeitung veröffentlichen wir Berichte für Menschen der zweiten Lebenshäfte und Senioren aus den Bereichen Wissenschaft & Technik, Gesundheit & 
Wellness, Haus & Wohnen sowie Urlaub & Reisen. 
Verlag 
Adresse 
Tel | Fax 
E-Mail 
Webpage 

Kramer Verlags-GmbH & Co. KG 
Zähringer­straße 6 | 77652 Offenburg 
07181 253 231 | -258 878 
kontakt@baumeister-verlag.de 
http://www.baumeister-verlag.de 

Go Living 
living-crossmedia GmbH & Co. KG 
Das Magazin für die zweite Lebenshälfte 
Adresse 
E-Mail 
Tel 

Zweibrückenstraße 1 | 80331 München  
info@living-crossmedia.de 
089 3090 5351  
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Webpage www.living-crossmedia.de 
Plus Magazin 
Bayard Media GmbH & Co. KG 
plus ist das Magazin, das Monat für Monat die Themen, die Frauen und Männer über 50 wirklich interessieren, beantwortet. Jede Ausgabe mit weit mehr als 100 Seiten 
und dazu jeden Monat das 24seitige Sonderheft „Ihr Geld & Ihr Recht“ mit wertvollen Informationen, die bares Geld sparen. 
Adresse 
Tel | Fax 
E-Mail 
Webseite 

Böheimstraße 8 | 86153 Augsburg 
0821 455481-81 | 0821 455481-10 
plusmagazin@bayard-media.de  
http://www.plus-magazin.com 

Senioren-Ratgeber.de 
Wort & Bild Verlag GmbH & Co. KG 
speziell für Senioren. Neben den wichtigsten Informationen zu rechtlichen und finanziellen Fragen im Alter stehen vor allem die Rubriken „Aktiv Leben“, „Gesundheit“ und 
„Ernährung“ im Vordergrund. 
Adresse 
Tel 
E-Mail  
Webseite 

Konradshöhe 1 | 82065 Baiersbrunn  
0 89 744 33-0  
kontakt_online@wortundbildverlag.de 
http://www.senioren-ratgeber.de 

Seniorenzeitschrift 
Frankfurt 
Seniorenzeitschrift, vierteljährlich 
Ansprechpartner 
Adresse 
Tel 
E-Mai 
Webseite 

Jutta Perino 
Hansaallee 150 | 60320 Frankfurt 
069 21233405 
Jutta.Perino@stadt-Frankfurt.de 
Http://senioren-zeitschrift-frankfurt.de 

SENIORENORGANISATIONEN 
 
Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen BAGSO 

Die BAGSO - Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen e.V. ist die Lobby der älteren Menschen in Deutschland. Unter unserem Dach haben sich über 100 
Verbände mit vielen Millionen älteren Menschen zusammengeschlossen. Wir vertreten deren Interessen gegenüber Politik, Wirtschaft und Gesellschaft, wobei wir die 
nachfolgenden Generationen immer im Blick haben. Darüber hinaus zeigen wir durch unsere Publikationen und Veranstaltungen Wege für ein möglichst gesundes und 
kompetentes Altern auf. Auf der Webpage der BAGSO finden sich viele wertvolle Tipps, Downloads und Links zu den Themen Engagement, Gesundheit, Pflege, Internet, 
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Wohnen 
Adresse 
Tel | Fax 
E-Mail 
Webseite 

Thomas-Mann-Str. 2-4  | 53111 Bonn  
0228 2499 93 0 | 0228 2499 93 29 
kontakt@bagso.de 
http://www.bagso.de 

Die Deutsche Senioren-Liga e.V. 

Die Deutsche Seniorenliga tritt seit Jahren für die vielschichtigen Interessen älterer Menschen ein. Dabei geht es uns ganz besonders darum, dass Rahmenbedingungen 
geschaffen werden, damit ältere Menschen entsprechend ihren individuellen Bedürfnissen leben, wohnen und arbeiten können und auch bei gesundheitlichen 
Beeinträchtigungen und Pflegebedürftigkeit umfassend versorgt sind. Auf der Webseite sind umfangreiche Informationen zu den verschiedensten Seniorenthemen inkl. 
Broschüren und viele, viele wichtige wie interessante Links. 
Adresse 
Tel | Fax 
E-Mail 
Webseite 

Heilsbachstr. 32 | 53123 Bonn 
0228 367 93 0 | 0228 367 93 90 
info@deutsche-seniorenliga.de 
http://www.deutsche-seniorenliga.de 

 


